
«Unsere Tochter hatte großen Spaß an den  
digitalen Treffen und hat enorm für den Schulwechsel 

profitiert. Ein tolles Konzept.»  
Feedback stolzer Eltern  zum Projekt «Fit für Fünf»

KinderHelden gGmbH  |  Breitscheidstraße 44  |  70176 Stuttgart  |  kinderhelden.info/fitfuerfuenf

Digitales Mentoring.
Unterstützung für Ihre Viertklässler*innen
Gezielte Hilfe beim Übergang – komplett kostenfrei, wirksam  
und einfach umzusetzen.

Der Übergang zur weiterführenden Schule ist eine sensible Phase. Hier setzt «Fit für Fünf», ein digitales 
1:1-Mentoring-Projekt von KinderHelden an. Es begleitet gezielt Kinder mit erschwerten Startbedingungen 
digital und stärkt so Motivation sowie Selbstständigkeit.

So funktioniert es:
  1 Kind und 1 feste Mentorin bzw. 1 fester Mentor

  1x wöchentlich, 60 Minuten, außerhalb des Unterrichts

  digital in einem geschützten Online-Raum

 � kein Mehraufwand – wir organisieren,  
Sie wählen die Kinder aus

  Start im vierten Schuljahr ab Oktober oder ab Januar 

  Förderung für 6 Monate

Als gemeinnützige Organisation steht KinderHelden  
für wirksames 1:1-Mentoring und setzt sich so für mehr 
Bildungsgerechtigkeit und Chancengleichheit ein.

 über 1.500 geförderte Kinder pro Jahr
 mehr als 100 Kooperationsschulen
 Mentoring-Experten seit 2015

Sie haben Fragen? Unser Team von «Fit für Fünf» hilft gerne weiter:  fff@kinderhelden.info

1 Eltern von ausgewählten Kindern 
Informationsblatt & Anmeldeformular 

aushändigen und unterschreiben lassen.
kinderhelden.info/downloads-ff5

2 Online-Anmeldung & Upload des  
Formulars von der Lehrkraft bis 30.09. 

(für Oktober) bzw. 30.11. (für Januar).
kinderhelden.info/kindanmeldung-ff5/

ANMELDUNG

Welche Kinder können mitmachen? Viert
klässler*innen, die Unterstützung im Lesen und 
Textverständnis brauchen, Lernstrategien noch nicht 
sicher anwenden, sprachliche Unterstützung 
brauchen oder zu Hause wenig Förderung erhalten. 
Ein Zugang zu digitaler Ausstattung (Computer,  
Laptop oder Tablet mit Kamera und Mikrofon, stabile 
Internetverbindung) ist erforderlich.

Warum wirkt digitales Mentoring? Durch eine 
stabile 1:1-Beziehung, feste wöchentliche Termine 
und einen strukturierten Rahmen erleben Kinder eine 
kontinuierliche Begleitung, die Motivation und 
Selbständigkeit stärkt. Mentor*innen werden sorg
fältig ausgewählt, geschult und durch pädagogisches 
Fachpersonal begleitet. Klare Qualitätsstandards und 
erprobte Materialien sichern die professionelle 
Umsetzung.

Ist digitales Mentoring sicher? Sicherheit hat 
höchste Priorität. Mentor*innen durchlaufen ein 
Auswahlverfahren inklusive erweitertem Führungs
zeugnis. Durch verbindliche Verhaltensrichtlinien 
sowie die konsequente Einhaltung von Daten- und 
Kinderschutzstandards bietet KinderHelden einen 
sicheren Rahmen. 

Welche Rolle hat die Schule? Die Lehrkräfte unter-
stützen bei der Auswahl geeigneter Kinder und deren 
Anmeldung. Die Organisation und Begleitung des 
Mentorings übernimmt KinderHelden.

Welche Kosten entstehen? Keine. Die Teilnahme  
ist für Schulen und Familien kostenfrei.
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