www.kinderhelden.info - mail@kinderhelden.info

Wege zum Ehrenamt

Frank Erdle

Heldenhafter Einsatz fiir
Schulkinder mit schwierigen
Startbedingungen

Die Organisation KinderHelden sucht Menschen, die Freude daran haben,

Grundschiiler*innen beim Lernen zu unterstiitzen und sie bei gemeinsamen

Freizeitaktivitdten mit positiver Energie versorgen.

E in Herz fiir Kinder hatte Elke Miiller schon
immer. Als sie vor rund zwei Jahren zum ers-
en Mal von den KinderHelden horte, wusste die
elbststindige Unternehmerin sofort: Das ist genau
las, was ich ehrenamtlich machen méchte. Thr ge-
iel die Idee, als Mentorin ein Kind, das vom
ichicksal benachteiligt ist, wihrend und nach der
srundschulzeit zu betreuen. Kurzentschlossen
neldete sie sich bei KinderHelden an. Nachdem sie
inen kurzen Aufnahmeprozess durchlaufen hatte,
ernte Elke Miiller ihren Schiitzling Robert kennen
- »einen aufgeweckten Jungen aus einer russisch-
tammigen Familie, der seit drei Jahren in
deutschland lebte. Die Chemie zwischen uns
timmte von Anfang ang, freut sich die Mentorin.
Seither verbringt die Waiblingerin jede Woche
twa zwei Stunden mit Robert, der inzwischen
ehn Jahre alt ist: »Unsere Treffen sind eine gute
Aischung aus gezielter Lernforderung und kurz-
veiligen Freizeitaktivititen.« Zu Beginn lag der
‘okus vor allem auf der Verbesserung von Roberts
Deutschkenntnissen. Sie lasen zusammen Biicher,
nachten Grammatik- oder Wortschatziibungen
ind verbanden das Ganze mit spielerischen Ele-
nenten. Als Basis diente die digitale KinderHel-
len-Plattform mit altersgerechtem Lernmaterial,
Jbungen und Spielen. Der Erfolg lief nicht lange

auf sich warten: Inzwischen hat Robert in Deutsch
die Note zwei. Elke Miiller sieht sich aber keines-
wegs als Nachhilfelehrerin. Die beiden machen
auch kleinere Exkursionen und entdecken dabei
viel Neues. So verabredeten sie sich im Sommer
mehrmals im Cannstatter Kurpark, um der Natur
nachzuspiiren oder ein Eis zu genief3en. Bei einem
von KinderHelden organisierten Ausflug besuch-
ten Robert und seine Mentorin auch schon das
Stuttgarter Naturkundemuseum, wo der Grund-
schiiler seiner Begeisterung fiir Orcas nachgehen
konnte. Und weil er davon traumt, spéter einmal
Ingenieur zu werden, unternahm das Duo sogar
einen Trip ins Technikmuseum Sinsheim.

Im Laufe der Zeit ist eine wunderbare Freund-
schaft entstanden. »Zu sehen, wie Robert Fort-
schritte macht und dabei immer mehr aufbliiht,
erfiillt mich mit grofler Freudes, berichtet Elke
Miiller. Auch Roberts Eltern sind fiir die Unter-
stittzung dankbar. Die positiven Erfahrungen als
Kinder-Heldin haben der Mentorin deutlich vor
Augen gefiihrt, wie wertvoll der Einsatz fiir Bil-
dungsgerechtigkeit ist. Die frithzeitige Forderung
der Kinder, die Einbindung von engagierten Eh-
renamtlichen und der professionelle Rahmen
durch die gemeinniitzige Organisation sind wich-
tige Bestandteile des Erfolgsrezepts. Aktuelle Stu-
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Dream-Team: Kinder-Heldin Elke Mller mit ihrem 10-jdhrigen Schiitzling Robert, den sie seit rund zwei Jahren
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betreut.

dien zeigen einen alarmierenden Trend: Jeder vier-
te Viertklassler in Deutschland hat Probleme beim
Lesen, das fiir den Lernerfolg unverzichtbar ist.
Vor allem Kinder mit Migrationshintergrund oder
aus sozial benachteiligten Familien haben es oft
schwer. An diesem Punkt setzen die KinderHelden
an. In Stuttgart kooperiert die Organisation mit

19 Einrichtungen, darunter 17 Grundschulen und
zwei Gymnasien. Die teilnehmenden Kinder wer-
den von den Lehrkriften ausgewéhlt, die am bes-
ten einschitzen konnen, welche ihrer Schiilerinnen
und Schiiler besonders von der Férderung profitie-
ren.

Der Bedarf an Mitstreiter*innen bei den Kinder-
Helden ist grof3: Aktuell warten in der Landes-
hauptstadt mehr als 70 Jungen und Méadchen auf
eine Patin oder einen Paten fiir das 1:1-Mentoring.
Die Ehrenamtlichen werden bestens vorbereitet
und geschult. Und auch im weiteren Verlauf sorgt
das KinderHelden-Team fiir professionelle Bera-
tung und Betreuung, die vom Bildungspartner, der

Stadt Stuttgart, ausgezeichnet wurde. »Die Zu-
kunft unserer Kinder heller und chancenreicher zu
gestalten, ist eine der schonsten Aufgaben, die ich
mir vorstellen kanng, sagt Elke Miiller und strahlt.
Das Dream-Team (Zitat Robert) wird sicher noch
viele coole Erlebnisse teilen.

Kontakt:
KinderHelden (Gemeinniitzige GmbH)
Jessica Klaiber
Breitscheidstralle 44
70176 Stuttgart
Telefon: 071134247713
E-Mail: jessica.klaiber@kinderhelden.info
Internet: kinderhelden.info
(monatliche Infoveranstaltungen)



