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Jedes KinderHelden-Training beschäftigt sich mit 
einem unserer Förderschwerpunkte. Jedem Tandem 
bieten wir an, im Rahmen der regulären Tandem­
treffen an einem Training teilzunehmen. Mit einem 
Arbeitsheft und einem digitalen Begleit- und Vor­
bereitungskurs unterstützen wir Mentor*innen, damit 
sie ihr Mentee individuell passend fördern können.

Die Durchführung dauert drei bis sechs Monate. Das 
passende Training ergibt sich aus der Empfehlung der 
jeweils anmeldenden Lehrkraft in Verbindung mit den 
Wünschen und Bedürfnissen des Tandems.

Jedes Training ist kreativ und spielerisch aufgebaut 
und enthält motivierendes Material. Durch den 
animierenden Wettbewerbscharakter sind viele 
Kinder begeistert beim KinderHelden-Training aktiv 
dabei.

KinderHelden-Training
Das Wichtigste zuerst
Grundschulkinder mit schwierigen Startbedingungen benötigen Unterstützung in 

verschiedenen Bereichen. Die Vermittlung von passenden Basiskompetenzen sorgt dafür,  

dass auf einer gesicherten Grundlage weitergehende Kenntnisse aufgebaut und nachhaltig der 

Grundstein für einen erfolgreichen Bildungsweg gelegt wird.

Schwerpunkte:

LeseTraining
MatheTraining
LernTraining
StärkenTraining
Jedes KinderHelden-Training wird regelmäßig intern 
und extern evaluiert und durch Rückmeldung  
unserer Tandems verbessert und ausgebaut.

Jedes KinderHelden-Training macht unsere Tandems  
noch stärker und fördert Bildungschancen.



kinderhelden.info

Basis vermitteln: In der Mathematik baut Neues 
 direkt auf Bekanntem auf. Beginnend beim sicheren 
 Bewegen im Zahlenraum bis 100 werden die Grund-
rechenarten wiederholt, vertie�  und spielerisch 
 vermittelt. Wiederholungen sorgen für eine solide 
Wissensbasis und nachhaltigen Lernerfolg, verschie-
dene Materialien für kindgerechte Zugänge zum 
 Thema Mathematik.

Das MatheTagebuch: In fünfzehn Tre� en konzen-
trieren sich die Tandems in aufeinander aufbauenden 
 Übungen auf bestimmte Schwerpunkte. Ihre Fort-
schritte und Erfolge halten sie im MatheTagebuch
fest. Das kreativ und spielerisch gestaltete Material 
motiviert und scha�   Erfolgserlebnisse. Für die 
 Teilnahme erhalten die Kinder eine Urkunde.

MatheTraining
Zahlenfieber

Mathematische Grundkompetenzen sind ein Schlüssel zum erfolgreichen Bildungsweg. 

Bundesweite Studien zeigen, dass 25 Prozent der Grundschulkinder die Mindeststandards im 

Fach Mathematik nicht erreichen. Mit dem MatheTraining wollen wir den Grundstein legen für 

den erfolgreichen Besuch der weiterführenden Schulen.

Wissenswert:
■ Digitales Schulungsmaterial
■ Ausführliche Hintergrundmaterialien
■ Webinare
■ Regelmäßige Sprechstunde
■ Feste/r  Ansprechpartner*in
■ Zeitraum ca. vier Monate

Erfolgsmodell: Unsere Tandems bewerten unser 
MatheTraining  positiv. 88 Prozent der Mentor*innen 
würden das  MatheTraining weiterempfehlen.

Geeignet für Kinder in den Klassen 2 bis 3 mit Unterstützungsbedarf 
im Bereich Rechnen und Zahlvorstellungen.
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