
Lernziel Dauer Materialien Bedenke!
Aufgabe/

Projektschritte

Kurze Einführung/

Hinführung zum Thema

durch eine Unterhaltung.

Was ist heute für ein

Tag? Was hast du heute

gemacht und war heute

etwas besonders?

Wochentage benennen. Wieviel

Tage hat eine Woche. Gibt es

unterschiede zwischen den

Wochentagen? Schultage und

Wochenende. Gemeinsam einen

Wochenkalender erstellen.

Stift und Papier/

Karteikarten.

Kalender basteln. 

Schulkalender oder

Stundeplan als

Hilfsmittel nutzen.
60 min

Tageszeiten im

Kalender ergänzen.

Bilder von den

Tageszeiten malen

oder fotografieren. 

Die Unterschiede der einzelnen Tageszeiten

verstehen und zuordnen können (Morgens/

Mittags/Nachmittags/Abends/Nachts).
45 min

Bilder der Tageszeiten

(Sonne, Mond etc.).

Kalender um

Tageszeiten erweitern.

Kalender mit

Aktivitäten

befüllen.

Wann mache

ich was? 

Eigene Aktivitäten

beschreiben und

zeitlich einordnen

können. Zeitliches

Verständnis schärfen. 

60 min

Viele Alternativen

möglich. Aktivitäten

malen lassen, GIFs

nutzen, Pantomime

spielen etc.

Die Uhrzeiten zu

den Aktivitäten

schreiben. Die

Uhrzeiten den

Tageszeiten

zuordnen

Verständnis für Dauer

und Uhrzeit

trainieren/üben.

60 min

Digitale und oder

analoge Uhr/Timer

nutzen. Aktivitäten mit

dem Timer stoppen etc.

Kalender ergänzen.

Eltern einbeziehen um

anaolge Uhr

bereitzustellen /oder

mit dem Online timer

helfen

Überlege dir

einen

Wochenplan

nach Corona

und in den

Ferien

Planen üben, die Fantasie

nutzen und fördern.

Zeitliche Verständnis

wiederholen und festigen.

60 min

Alle Materialien der

vorherigen

Projektschritten

einsetzbar.

Generate lots of ideas to solve problems for different people in different contexts.

1

Use this template to quickly generate ideas to address a wide range of people and situations.

Creative matrix

Mein ganz persönlicher Wochenplan


