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Kindern helfen, ihre Traume zu leben

Richtig gut Deutsch gelernt: Als Kinderheldin kiimmert sich Elke Miiller seit Jahren um den inzwischen elfjahrigen Robert

Seit iiber drei Jahren trifft sich Elke Miiller jeden Mittwoch mit
dem elfjéhrigen Robert. Sie lesen, lachen, basteln und erkun-
den gemeinsam die Stadt. Im Rahmen des Programms ,Ich
kann's” der gemeinniitzigen Organisation Kinderhelden, die
Kinder durch Mentoring férdert, schenkt sie dem Jungen
nicht nur Zeit, sondern echte Zukunftschancen.

Elke Miiller wollte vor Ort hel-
fen. So wurde sie zur Kinder-
heldin. Als Robert sieben Jahre
alt war und noch nicht lange
in Deutschland lebte, lernte
sie ihn iiber die gemeinniitzi-
ge Organisation Kinderhelden
kennen - ein Junge mit einer
unbéndigen Neugier und gro--
Ren Traumen, die er aufgrund
mangelnder Deutschkennt-
nisse nicht in Worte fassen
konnte.

,Die Chemie zwischen uns
stimmte von Anfang an”, erin-
nert sich Elke Miiller. Jeden
Mittwoch trafen sie sich beide
an Roberts Schule, lasen zuerst
kurze Texte, spiter spannende
Artikel in der Kinderzeitung, -
unterhielten sich und lachten
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» Rund 500 Kinder werden
jahrlich alleine in Stuttgart
durch das Mentoringpro-
gramm der gemeinniitzigen
Organisation Kinderhelden
gefordert. Da der Bedarf grofd
ist, werden derzeit fiir weite-
re 50 Grundschulkinder Eh-
renamtliche gesucht.

» Fiir das Engagement bend-
tigen die Ehrenamtlichen
keine padagogischen Vor-
kenntnisse. Mentoren sollten
wochentlich zwei Stunden
Zeit haben und Freude im

viel. Mit jedem neuen Satz
wuchs Roberts Wortschatz —
und mit ihm sein Selbstver-
trauen.

,ch konnte schon nach kur-
zer Zeit feststellen, dass er fliis-
siger las und sich mehr zutrau-
te”, bestatigt Elke Miiller. Als
Abwechslung zum Lernen
macht es beiden viel Freude,
zu basteln oder interessante
Orte in Stuttgart zu besuchen,
zum Beispiel das Naturkunde-
museum. ¢

Martin Délker, Leiter der
Martin-Luther-Schule in Bad
Cannstatt, dessen Schule schon
seit Organisationsgriindung -
vor zehn Jahren Partner der
Kinderhelden ist, schatzt das
Konzept sehr: ,Die Kinder profi-

Umgang mit einem Kind mit-
bringen. Die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer werden
griindlich vorbereitet und ge-
schult. Im weiteren Verlauf
sorgt das Kinderhelden-Team
fiir professionelle Beratung
und Betreuung.

» Anmeldungen sind unter
www.kinderhelden.info mog-
lich. Ansprechpartnerin Jes-
sica Klaiber ist per E-Mail un-
ter jessica.klaiber@kinderhel
den.info sowie unter Telefon
342477-13 erreichbar.

tieren schulisch und persénlich.
Sprachfahigkeit, Lesefertigkeit
und Konzentration verbessern
sich splirbar. Noch wichtiger
aber ist das Selbstvertrauen,
das sie durch ihre Mentorinnen
und Mentoren entwickeln.”

Robert ist inzwischen Schiiler-
sprecher und durfte die Ab-
schlussrede an seiner Grund-
schule halten. Fiir Dolker ist er
kein Einzelfall, sondern ein
Beispiel dafiir, was méglich ist,
wenn Kinder die richtige Un-
terstiitzung bekommen.

Das Projekt, an dem Robert
und Elke teilnehmen, heifdt
Jch kann’s!". Es wurde bereits
mehrfach mit dem Qualitéts-
siegel fiir Patenprogramme
der Stadt Stuttgart ausgezeich-

Ein starkes Tandem: Robrt und seine Mentorin Elke Miiller.

net. Ziel ist es, Grundschulkin-
der mit erschwerten Startbe-
dingungen durch ehrenamt-
liche Mentoren in Schule und

Freizeit zu férdern.

Damit die Begleitung gelingt,
braucht es den notwendigen
professionellen Rahmen, den
die Organisation Kinderhelden
bietet: vorbereitende Schulun-
gen, passendes Matching, mo-
derierten Tandemstart, laufen-
de fachliche Unterstiitzung so-
wie ergédnzende Gruppenver-
anstaltungen. Die Finanzie-
rung wird gemeinsam von der
Stadt Stuttgart, Stiftungen und
Unternehmen sichergestellt.

Gefragt, warum sie sich eh-
renamtlich engagiert, sagt El-
ke Miiller: ,Robert und ich sind
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ein echtes Dreamteam gewor-
den. Zu sehen, wie er sich ent-
wickelt und immer mehr auf-
bliiht, erfiillt mich sehr. Und
auch ich lerne durch ihn viel -
iiber Geduld, Begeisterung
und Freude an den kleinen
Dingen.” Besonders bewegend
war der Moment, als Robert ihr
stolz einen Strauf} Tulpen und
seine Gymnasialempfehlung
iiberreichte. ,Danke, liebe Elke,
fiir alles!” - fiir sie ein unbe-
zahlbarer Augenblick. ,Es sind
genau diese Momente, die zei-
gen, dass ich als einzelne Per-
son so viel bewirken kann. Die
Zukunft von Kindern chancen-
reicher zu gestalten, ist eine
der schonsten Aufgaben iiber-
haupt”, erklért sie. (red)



